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Dr. Beate Strittmatter, geb. 1956.
Medizinstudium in Frankfurt,
Glasgow (Schottland) und Hom-
burg/Saar. Staatsexamen und
Promotion 1982. Neunjährige kli-
nische Weiterbildung (Schwer-
punkt Orthopädie), Ausbildung in
Körper- und Ohrakupunktur,
Neuraltherapie, Manueller Medi-
zin. Seit 1990 niedergelassen als

Fachärztin für Allgemeinmedizin mit den Zusatzbezeich-
nungen Naturheilverfahren, Akupunktur, Sportmedizin,
Notfallmedizin. Praxisschwerpunkte: ganzheitliche
Schmerztherapie, Störherderkennung und -behandlung
(Narben, Zähne), bioidentische Hormone, Nahrungsmit-
telunverträglichkeiten. Seit 1985 Dozentin der Deutschen
Akademie für Akupunktur und Aurikulomedizin (DAA;
www.akupunktur.de), München; seit 32 Jahren Ausbil-
dungsleiterin der DAA. Zahlreiche Publikationen, unter
anderem 4 Lehrbücher („Ohratlas“; seit Jahren auch ins
Englische, Chinesische, Russische und Dänische über-
setzt), ein interaktives Ohrakupunktur-Lernprogramm
sowie einen Patientenratgeber („Rettet die Liebe – Wie Du
das Glück zurückholst“, 2. Aufl., Salzburg: Verlag FORUM
VIA SANITAS 2021; www.rettetdieliebe.de). Seit 1989
Leiterin der Redaktion Ohrakupunktur der Zeitschrift
„Akupunktur und Aurikulomedizin“, Springer Verlag, da-
von 4 Jahre lang zusätzlich Schriftleitung dieser Fachzeit-
schrift.

Aktives Vorstandsmitglied des Auriculotherapy Certifi-
cation Institute (ACI), Los Angeles; Gastreferentin in Du-
bai (Vereinigte Arabische Emirate), Chicago, Atlanta und
New York (USA); Dozententätigkeit an der Universität
Miami, Florida, sowie Seminare in Toronto, Vancouver
und Halifax (Kanada) für die kanadische Schwestergesell-
schaft Canadian Institute of Auricular Medicine (CIAM;
www.integrateauricular.ca).
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